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2027（令和 9）年度 

東北高等学校 通信制課程 募集要項 

 

 01 はじめに  

～変化の時代を生き抜く力を、あなたらしい学びのカタチで～ 

東北高等学校は、明治 27年（1894年）の創立以来、130年を超える歴史の中

で「至誠」「忍耐」「勤勉」の建学の精神のもと、社会に貢献する数多くの多彩

な人材を輩出してまいりました。時代が激しく変化し、生き方や価値観が多様化

する現代において、教育に求められる役割もまた、大きな転換期を迎えています。 

このような背景のもと、本校は令和 9 年度（2027 年度）より、新たに「仙台

駅東口キャンパス」において通信制課程を開設いたします。 

本校が目指す通信制教育は、単に「高卒資格の取得」を目的とするものではあ

りません。生徒一人ひとりの「学びたい」という意志を尊重し、それぞれのライ

フスタイルや習熟度、心身の状況に柔軟に寄り添いながら、自立した一人の人間

としての可能性を最大限に引き出すための教育です。 

不登校の経験を持つ生徒、自らの夢や特技と学業を両立させたい生徒、自分の

ペースでじっくりと学び直したい生徒――。ここには、多様な背景を持つすべて

の生徒が、安心して自分を表現し、ステップアップできる環境があります。 

本校の伝統である「一人ひとりを大切にする教育」は、この通信制課程におい

ても変わることはありません。最先端の ICT を活用した質の高い自宅学習支援

と、温かみのある対面でのスクーリング（面接指導）を通じて、社会を生き抜く

確かな「学力」と「豊かな人間性」を育みます。 

新たな一歩を踏み出そうとしている皆さんが、この仙台駅東口キャンパスで

自らの可能性を広げ、輝かしい未来を切り拓いていかれることを心より期待し

ております。 

 
 

東北高等学校 校長 五十嵐 征彦 
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◆本校の教育理念と通信制課程が目指す教育のあり方◆ 

東北高等学校 通信制課程（仙台駅東口キャンパス）では、建学の精神を現代の多様な教育ニ

ーズに適応させ、以下の 3 つの柱を軸とした教育を実践いたします。 

１．建学の精神の具現化 

●「至誠（しせい）」の精神  

誠実に行動し、他者を思いやる豊かな心を育みます。 オンラインと対面を融合させたハイ

ブリッドな学習環境だからこそ、一人ひとりの生徒に寄り添い、丁寧で温かみのあるコミュニ

ケーションを何よりも重視いたします。 

●「忍耐（にんたい）」の精神  

困難に直面しても決して諦めず、自らの力で乗り越えていく強さを養います。 生徒自身が

自分のペースで日々の課題に向き合い、最後までレポートをやり遂げるという経験の積み重

ねが、やがて自律の精神と確かな自信へとつながります。 

●「勤勉（きんべん）」の精神  

目標に向かってたゆまぬ努力を重ね、自ら主体的に学ぶ態度を養います。 自分のライフス

タイルに合わせて時間を有効に活用し、計画的に学習を進めるプロセスを通じて、社会で生き

抜くための実践的な努力の習慣を身につけます。 

２．個々の可能性を広げる柔軟な学習環境 

⚫ 確実な必履修科目の修得と厳格な学習管理：国の就学支援金等の公的補助に基づく適切

な運用に則り、自宅学習とスクーリング、定期試験を正しく組み合わせた信頼性の高い

教育課程を編成します。 

⚫ ICT 端末のフル活用：独自スキームによる ICT 端末の導入により、時間と場所を選ばな

い効率的なレポート学習と、教員による細やかな個別添削・進捗管理を実現します。 

 

３．誰もが安心して学べる居場所づくり 

⚫ 不登校や別室登校の経験を持つ生徒に対しても、心身の負担やプライバシー、周囲との

適切な距離感に万全の配慮を尽くした環境を整備します。 

⚫ 教職員が一丸となり、生徒が「ここは自分の居場所だ」と実感できる、安全で開かれた

学習環境を提供いたします。 
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 02 本校通信制課程の特長  

東北高校通信制課程は、創立 130 年を超える歴史と伝統を持つ本校が運営しており、全日制

課程と同じ「高校卒業資格」を取得できます。宮城県で初めての「狭域通信制」として、県内

の生徒に特化した学びを提供します。 

１．集中スクーリングで効率的に学べる 

普段は自宅でのレポート学習が中心です。自分のペースで学習を進めながら、夏期と冬期に

それぞれ 2～3 日間程度の集中スクーリングで効率よく単位を修得できます。 

２．チュータリングによる個別サポート 

集団での学習が苦手な生徒も安心して学べるよう、平常時はチュータリング（個別面接指導）

を丁寧に行っています。一人ひとりに合わせた親身なサポートで、あなたの高校生活を支えます。 

３．卒業後の進路支援も充実 

卒業後の進路については、全日制課程と同様に、教職員がチームとなって全力でサポートし

ます。歴史ある学び舎で、自分らしいペースで高校卒業を目指しませんか？ 

★このような方におすすめ 

⚫ 仕事や芸能活動等と学業を両立させたい方 

⚫ スポーツと学業を両立させたい方 

⚫ 集団生活が苦手で、自分のペースで学習したい方 

⚫ 健康面に不安のある方 

⚫ もう一度高校で学び直したいと考えている方 
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 03 募集要項  

募集定員  通信制課程 普通科（男女） 240 名 

出願資格 ※宮城県・山形県に在住の方。 

●新入生 

令和 9 年 3 月に中学校を卒業見込みの方、またはすでに中学校を卒業された方。 

●転入生（在籍校からの転学） 

現在、他の高等学校（全日制・定時制・通信制）に在籍しており、本校通信制課程への転 

籍（転校）を希望する方。 

●編入生（高校中退者等の再入学） 

これまでに高等学校（全日制・定時制・通信制）に在籍したことがあり、すでに退学（中 

退）している方で、本校通信制課程への編入学（再入学）を希望する方。 

出願期間 

【新入生】WEB 出願期間  

第一次募集 2026（令和 8）年 12 月 1 日（火）～ 2027（令和 9）年 1 月 15 日（金） 

第二次募集 2027（令和 9）年 3 月 15 日（月）～ 3 月 23 日（火） 

 

【転入生・編入生】WEB 出願期間 

2027（令和 9）年 3 月 15 日（月）～ 3 月 23 日（火） 

※前籍校での修得単位および在籍期間を引き継いでの入学が可能です。出願に際しては、事

前に個別相談を必須といたします。 

選考方法  書類審査・面接試験  ※学力試験は実施しません。 

選考日・合格発表 

【新入生】◆第一次募集 ◇選 考 日 2027（令和 9）年 1 月 25 日（月）～28 日（木）  

◇合格発表 2027（令和 9）年 1 月 29 日（金）16 時 

◆第二次募集 ◇選 考 日 2027（令和 9）年 3 月 24日（水）25 日（木）   

◇合格発表 2027（令和 9）年 3 月 26 日（金）16 時 

 

【転入生・編入生】   ◇選 考 日 2027（令和 9）年 3 月 24 日（水）25 日（木） 

◇合格発表 2027（令和 9）年 3 月 26 日（金）16 時 

※合格発表はすべて WEB で行います。 
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 04 学習の進め方と学習スタイル  

東北高校の通信制課程では、ICT 機器を活用したデジタルレポートシステムを採用していま

す。これにより、レポートの公開日や提出締切日が一目で分かり、ご自宅にいながら計画的に

学習を進めることができます。 

レポートは教科書の内容から出題されます。もし「レポートがなかなか進まない」「もっと

深く学びたい」と感じた場合は、平常時に行われるチュータリング（個別面接指導）に、ぜひ

ご参加ください。教科担当の教員が一人ひとりを丁寧にサポートし、学習内容への理解を深め

ながら、安心してレポート学習に取り組める環境です。 

 

１．学習スタイルのご紹介 

生徒一人ひとりの目標やライフスタイルに合わせて、3 つの学習モデルをご用意しました。 

 

学び方の例：A さんの場合 登校を最小限に抑えるスタイル 

A さんは、デジタルレポートシステムを使って自分のペースで学習を進めます。オンラインで

レポートを提出し、添削結果をもとに試験の準備をします。登校するのは、前期・後期の集中ス

クーリングと試験のみ。登校日を最小限に抑え、効率的に単位を修得したい方におすすめです。 

 

学び方の例： B さんの場合 週 2 回程度登校してサポートを受けるスタイル 

B さんは、自宅学習に加え、週 2 回程度登校してチュータリング（個別面接指導）を利用して

います。特に苦手な教科を中心に教員のサポートを受け、わからないことがあれば、その教科の

チュータリング（個別面接指導）がある日に参加して疑問を解消します。 

 

学び方の例： C さんの場合 週 5 回登校して学習リズムを作るスタイル 

C さんは、チュータリング（個別面接指導）がある日は毎日登校します。登校を習慣にするこ

とで生活リズムや学習リズムを整え、着実にレポートに取り組みます。しっかりと学習に向き合

い、評定値を上げることで、将来の進路選択の幅を広げることを目指します。 

 

２．特別活動について 

卒業には、3 年間で 30 時間以上の特別活動への出席が必要です。学校が事前にご案内するさ

まざまなイベントや行事に積極的にご参加ください。 
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３．特別活動（ホームルーム・行事など）の認定時数について 

本校では、生徒の健全な育成と豊かな人間関係の構築を目指し、特別活動への参加を重視し

ています。特別活動の時数は、主に以下の活動に参加することで認定されます。 

 

●ホームルーム活動（HR） ●各種学校行事（下記の例を参照してください） 

 

４．卒業までに必要な時数  

特別活動の時数は、「年間１０時間を目安に参加してください」これは、在籍期間に応じて

柔軟に対応するための基準です。 

 

●新入生の場合 

入学から卒業まで３年間を要する生徒の場合、卒業までに３０時間以上の特別活動に参加

し、認定される必要があります。 

●転入生・編入生の場合 

以前の高校での在籍期間を差し引き、本校での卒業に２年間を要する転入生・編入生の場 

 合、本校在籍期間中に２０時間以上の特別活動に参加し、認定される必要があります。 

 

💡 ポイント 

特別活動は、スクーリング日に行われるホームルームや各種行事等に参加することで、必要

時数を充足できるよう計画的に行われますので、ご安心ください。 

 

＜例＞各種学校行事 

行事名 設定科目 認定時数 

入学式 行事 ２ 

遠足 行事 ４ 

防災ホームルーム ＨＲ １ 

進路ガイダンス 行事 １ 

 

 

★令和 10年度 修学旅行（2泊 3日・希望者対象）の実施計画について 

 
通信制課程では、令和 10 年度に「2 泊 3 日」での修学旅行（希望者対象）を計画しており

ます。本行事は、通信制の卒業要件において大変重要となる「特別活動」の対象行事となりま

す。参加された場合、1 日あたり 7 時間（3 日間で最大 21 時間）の特別活動時数として認定さ

れる予定です。具体的な行き先や費用などの詳細につきましては、決定次第、随時みなさまに

お知らせいたします。 
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 05 通信制高校の学び方  

１．卒業要件 

高等学校卒業の資格を得るには、以下の要件をすべて満たす必要があります。 

⚫ 在 籍 期 間： ３年以上 

⚫ 修得単位数： ７４単位以上 

⚫ 特 別 活 動： ３０時間以上 

 

２．カリキュラム 

高校の学習指導要領に基づき、国語、数学、英語などの必履修科目を中心に、自分の興味や目

標に合わせた科目を選択できます。 

 

３．レポート（添削指導） 

普段の学習は、教科書に沿って進めるレポート学習が中心となります。提出されたレポートは、

教科担当の教員が丁寧に添削し、理解を深めるためのコメントを添えて返却します。 

 

４．スクーリング（面接指導） 

スクーリングは、教員から直接指導を受ける大切な機会です。本校では、集中スクーリング（夏

期・冬期）や、個別の相談・指導に対応する平常時のチュータリング（個別面接指導）を通じて、

レポート学習の疑問を解消し、より深い学びをサポートします。 

 

５．テスト（試験） 

各科目の単位を認定するために、前期１回、後期１回、定期試験を実施します。レポートの提

出が完了し、合格している生徒が受験できます。 

 

６．イベント（特別活動） 

校外学習、遠足など、様々なイベントを企画しています。普段関わる機会の少ない他の生徒や

教員と交流を深め、高校生活の思い出を作る良い機会です。卒業要件である特別活動の時数とし

てカウントされますので、積極的に参加してください。 
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 06 教育課程表  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

現代の国語 〇 2 6 2 1 1 1 1 2

言語文化 〇 2 6 2 1 1 1 1 2

文学国語１ 2 6 2 1 1 1 1 2

文学国語２ 2 6 2 1 1 1 1 2

論理国語１ 2 6 2 1 1 1 1 2

論理国語２ 2 6 2 1 1 1 1 2

地理総合 〇 2 6 2 1 1 1 1 2

地理探究 3 9 3 1 2 1 1 3 地理総合、履修後に、履修が可能な科目

歴史総合 〇 2 6 2 1 1 1 1 2

日本史探究 3 9 3 1 2 1 1 3 歴史総合、履修後に、履修が可能な科目

世界史探究 3 9 3 1 2 1 1 3

公共 〇 2 6 2 1 1 1 1 2

政治・経済 2 6 2 1 1 1 1 2

倫理 2 6 2 1 1 1 1 2

基礎数学 2 6 2 1 1 1 1 2

数学Ⅰ 〇 3 9 3 1 2 1 1 3

数学Ⅱ 4 12 4 2 2 1 1

数学Ⅲ 3 9 3 1 2 1 1

数学A 2 6 2 1 1 1 1

数学B 2 6 2 1 1 1 1

数学C 2 6 2 1 1 1 1

科学と人間生活 〇 2 6 8 4 4 1 1 2

物理基礎 ※ 2 6 8 4 4 1 1

化学基礎 ※ 2 6 8 4 4 1 1

生物基礎 ※ 2 6 8 4 4 1 1 2

地学基礎 ※ 2 6 8 4 4 1 1

体育１ 〇 2 3 15 9 6 1 1 3

体育２ 〇 2 2 10 6 4 1 1 2

体育３ 〇 3 3 15 9 6 1 1 3

保健１ 〇 1 3 1 0 1 1 1 1

保健２ 〇 1 3 1 0 1 1 1 1

芸　術 書道Ⅰ 〇 2 6 8 4 4 1 1 2

基礎英語 2 6 8 4 4 1 1 2

英語コミュニケーションⅠ 〇 3 9 12 7 5 1 1 3

英語コミュニケーションⅡ 4 12 16 9 7 1 1 4

英語コミュニケーションⅢ 4 12 16 9 7 1 1

論理・表現Ⅰ 2 6 8 4 4 1 1 2

論理・表現Ⅱ 2 6 8 4 4 1 1

論理・表現Ⅲ 2 6 8 4 4 1 1

家庭総合１ 〇 2 4 4 2 2 1 1 2

家庭総合２ 〇 2 4 4 2 2 1 1 2

情　報 情報Ⅰ 〇 2 4 4 2 2 1 1 2

ビジネス基礎 2 4 4 2 2 1 1 2

ビジネス法規 2 4 4 2 2 1 1

簿記 4 8 8 4 4 1 1

〇 1 1 1 0 1 ／ ／ 1

〇 2 3 3 0 3 ／ ／ 2

／ ／ 10 10 10

／ ／ 28 28 18 74

14 13 7 34登録科目数

※１　卒業までに必要な修得単位数７４単位。　卒業までに必要な特別活動出席時間３０時間以上。

※２　夏期集中スクーリングを５日程度、冬期集中スクーリングを５日程度実施する。

※３　色付きの部分は、メディア学習による免除が適用された場合の「最低限出席が必要な面接指導（スクーリング）時数」を示しています。

地理歴史

公　民
公共、履修後に、履修可能な科目

取得単位

数　学

理　科

※科学と人間生活と、基礎科目を附し
た1科目。もしくは基礎科目３科目

保健体育

体育は、
１年目を「体育１」
２年目を「体育２」
３年目を「体育３」
と表記し区別する。

保健も同様。

外国語

家　庭

商　業

総合的な探究の時間１

総合的な探究の時間２

ホームルーム（3年間で30時間）

1年で10時間の出席が目安です。

前
期

後
期

国　語
現代の国語・言語文化を履修後に、履
修可能な科目

現代の国語・言語文化を履修後に、履
修可能な科目

教　科 科目名

必
履
修
科
目

標
準
単
位

　
（

レ
ポ
ー

ト
数
）

　
必
要
添
削
指
導

スクーリング 試 験
回 数 1

年
目
登
録
科
目

２
年
目
登
録
科
目

３
年
目
登
録
科
目

備　　考

必
要
面
接
時
数

メ
デ
ィ

ア
学
習
に
よ

り
免
除
可
能
な
時
数

ス
ク
ー

リ
ン
グ
に

出
席
す
べ
き
時
数
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 07 学費・諸費用  

 
 

 

 

 

 

   ※入学検定料は WEB 出願時に納入。別途、決済手数料がかかります。 

 

〇私立高等学校等就学支援補助について 

⚫ 家庭の教育費負担軽減を図るため、国により授業料が支援されます。  

⚫ 支給を受けるための主な要件は、高等学校に在学し、日本国籍を有する者等です。 

⚫ 令和８年度より、支給対象が日本国籍を有する者等となったことから、新制度の対象

外となる外国籍生徒等への就学支援として「高校生等・新就学支援」が創設されます。 

⚫ 通算７４単位、年間３０単位まで支援されます。これにより、授業料の負担は実質０

になります。 

 

〇その他 教科書等の教材代や行事費などは、別途お支払いいただきます。 

 08 学校説明会・入試相談会  

●学校説明会 仙台駅東口キャンパス 4 階 45 教室 

  ９月 ４日（金）１５時【教職員対象】 

    １２日（土）１４時【生徒・保護者対象】 

●入試相談会 【生徒・保護者及び教職員対象】仙台駅東口キャンパス 4 階 46 教室 

  ９月２６日（土） １０月３１日（土） １１月 ７日（土） １１月２８日（土） 

 １２月１２日（土）  １月１６日（土）  ２月１３日（土）  ２月２７日（土） 

入試相談会は、すべて９時から１６時の間に、個別形式（事前予約制）で実施いたします。 

恐れ入りますが、相談をご希望の際は、必ず事前に通信制課程までお問い合わせいただきます

ようお願い申し上げます。 

東北高等学校 通信制課程    070-3544-5021 ✉tsusin@tohoku.ed.jp 

※上記日程以外も個別相談を随時受け付けています。 

 

１ 入学検定料 ￥10,000  

２ 入学金 ￥30,000 入学時 

３ 授業料（１単位） ￥13,600  

４ 教育運営費 ￥15,000 年額 

５ 施設設備・維持費 ￥20,000 年額 

６ 教育 ICT環境維持費 ￥25,000 年額 
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 09 出願書類確認表  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

WEB出願終了後、この表を見て自分の必要な書類を確認し、すべてまとめて下記の宛先に簡易書留で郵送してください。

新入学 編入学 転入学 編入学

在籍（出身）中学校 〇 ー ー ー

在籍（出身）中学校又
は前籍校

受験生本人 〇 〇 〇 〇

前籍校（高校等） ー ー 〇 ー

前籍校（高校等） ー 〇 ー 〇

前籍校（高校等） ー 〇 〇 〇

前籍校（高校等） ー 〇 〇 〇

前籍校（高校等） ー 〇 〇 〇

前籍校（高校等） ー 〇 〇 〇

　〇：必要　ー：不要

　

 仙台市宮城野区榴岡２丁目５－２６

 東北福祉大学仙台駅東口キャンパス４階　４６教室

 東北高等学校仙台駅東口キャンパス 通信制課程職員室

 ※郵送には、角形２号（240ｍｍ×332ｍｍ）の封筒をお使いください。

 新入生　第一次募集　2027年1月15日（金）

　　 　　　　　第二次募集　2027年3月23日（火）

 転入生 　　　　　　　　　　　2027年3月23日（火）

 編入生　    　　　    　　　2027年3月23日（火）

 ※この日までに届くように郵送してください。 　※出願開始は１２月１日（火）です。

 2027（令和9）年4月17日（土）10時～

 ※入学式後にオリエンテーションを行います。

◆合格した場合、定められた期日までに、納付金のお手続きを行ってください。  

　  お手続き方法は、合格通知に同封します。（期日までに手続きがない場合、入学辞退とみなします）

◆４月の入学式以降に入学を希望する方は、事前に個別相談を行います。  

 　 出願から合格発表までの日程は、個別にご連絡いたします。

〇

〇

ー

〇

〇

②生徒転入学について

入学式

〇

〇

出願書類
受付締切

日

出願書類
の宛先

③在籍証明書

 〒９８３-８５１１

④高等学校就学支援金に係る情報につ
いて

東北高校通信制課程ＨＰ用二次元コード

東北高校通信制課程ＨＰから、ＷＥＢ出願へお

進みください。

その他

⑤成績証明書（前籍校の様式にて）

⑥教育課程表（写し）

⑦教科書一覧表（前籍校のもの）

４月入学 入学式以降入学

調査書

副申書（必要な場合のみ） 必要な場合のみ

ー

転入学

自分が提出

する書類に

〇をつけて

確認

書類名 書類作成者

①志望理由書（本冊子p11とじ込み）
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2027（令和９）年度　　　　　　　志望理由書
東北高等学校　通信制課程

東北高等学校通信制課程に入学を希望する理由を15行目まで書いてください。グレーの線を越えたところまでです。

題名は不要です。１行目の１マス目から書き始め、途中で改行はしないこと。

鉛筆、シャープペン、黒のボールペン、のいずれかを使用して書いてください。

氏名（　　　　　　　　　　　　　　）

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

　← 左側のミシン目から切り取って提出してください。 　 学籍番号 2 7
記入不要です


